Lundi 12

Samoussa

-

Salade verte composée

Tajine poulet ou poisson FM

Semoule
Legumes :

Poélée de légumes aux figues

FM

Yaourt sucré

- %

Orange/Kiwi

a

Assiette composée

Quiche FM

Salade verte

Fromage

Yaourt mixé

Mardi 13

4 B

Bar & salades

Hamburger sce camembert FIM

Potatoes
Légumes :

Tomate a la provengale

FM

Yaourt mixé

.

Glace

S J

Entrée froide

Filet mignon de porc
Haricots verts

Laitage
Ananas

. P

MENU du MIDI

/ Mercredi 14 \

Hors d'ceuvre variés

Escalope de porc FM

Purée pommes de terre/céleri|
FM

FM

Laitage

\ Pomme au four _/
MENU du SOIR,

P(amplemousse cocktail Q

Pavé de hoki FM
Riz

Laitage

Panna cotta chocolat blamy

Semaine du 12 au 16 février 2024

Jeudi 15

4 N

Bar a salades et charcuterie

Calamar & |'américaine FM
ou poisson / Riz FM

Brocolis

Plat végétarien du jour FM

Vendredi 16

7

Bar a salades

Emincé de porc moutarde FM|

Farfalle

Légumes :
Endives braisées

Plat végétarien du jour FM

Fromage

\ Gdteau Revani FM _/

4 )

Hors d'ceuvre variés

Merguez

Semoule

Laitage

k Poire/Mandarine

o

Les menus peuvent subir des modifications en raison de contraintes liées au fret, une gréve et l'effectif éléve.

Tous les féculents servis a la Cité Scolaire sont :E_-

Une corbeille de fruits de saison est a disposition tous les jours
Le Proviseur La Gest
D. HARTMA J. VILLI
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Laitage

k Pomme/Banane /




